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Hipótesis

Si la gestación subrogada está bien regulada, los beneficios para 
los padres intencionales y para las personas nacidas supera 
ampliamente los riesgos a los que se puede someter la gestante 
por subrogación y las personas nacidas.

Su prohibición lleva, cuando es posible, a gestación subrogada 
trans frontera pueden someter a los que intentan ser padres y 
madres y a las personas nacidas a riesgos en su salud física, 
emocional y de filiación.



Gestación subrogada
Procedimiento de reproducción médicamente asistida en el que un 
embrión, originado a partir de los gametos de los padres 
intencionales y/o de un tercero o terceros, es transferido al útero de 
otra mujer, quien acuerda entregar el recién nacido a los padres 
intencionales.

Gestante por subrogación
Mujer que lleva adelante un embarazo, con el acuerdo de que 
entregará al recién nacido a los padres intencionales. Los gametos 
pueden provenir de los padres intencionales y/o de un tercero o 
terceros. Este término también se denomina portadora gestacional
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Que podemos aprender de la biología reproductiva
en relación con la gestación subrogada





Tasa de parto en reproducción autóloga y con óvulos 
donados según edad de la mujer

Latinoamérica, 2017-2020
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Nacimientos de partos únicos, autólogos y con óvulos donados
14.968 Nacidos 

Latinoamérica, 2023



Enseñanzas

1. El cuerpo de la mujer está hecho para gestar un embrión con los 
que no comparte información genética.

2. Desde una perspectiva médica, si la gestante es una mujer sana, 
la gestación subrogada no genera desafíos bio-médicos diferentes 
de los propios de cualquiera gestación. Ni para ella y tampoco para 
el feto.



¿Y que pasa con la salud mental de la gestante 
subrogada?

Gestación subrogada en el país
Gestación subrogada transnacional



Estudio retrospectivo de cohorte en la provincia de Ontario, 
Canadá

-748.732 gestaciones espontáneos
-17.916 gestaciones por FIV
-758 gestación subrogada

Hallazgos en salud mental: (dos consultas nuevas o asistencia a urgencia
Espontanea: 5,2 X 100 mujeres/año
FIV.                  : 5.0 X 100 mujeres/año
GS.                  : 6.9 X 100 mujeres año

Conclusión: El aumento de problemas de salud mental de las gestantes 
obliga a un mejor criterio de selección y más activo seguimiento con 
especialistas en salud mental antes y después del parto



Relación entre la gestante y la familia generada por subrogación

Con un seguimiento de aproximadamente 40 mujeres seguidas por 
10 años, en general, la relación entre la familia formada y la 
gestante subrogada es descrita como armoniosa y gratificante por

Los padres: (Blake et al. 2016, Jadva et al. 2019)

Los adolescentes: (Zadeh et al. 2018)

Por las gestantes subrogadas: (Imrie & Jadva 2014, Jadva et al. 2003).



Relación entre la gestante y su familia (hijos/esposo)
(The Pennsylvania State University, 2019)

Encuesta realizada en 53 familias (todos encuestados) en que la 
madre fue gestante por subrogación con el acuerdo de toda la 
familia. La investigación fue posterior al parto

Buen score psicológico de los hijos y del esposo
Sensación de orgullo por lo que hizo su madre para ayudar a formar otras 
familias
Grandes valores relativos al “concepto de familia” comentadas con 
compañeros de escuela



¿Y que pasa con la gestante y la familia generada mediante 
gestación subrogada transnacional ?

Dificultades:
• Diferentes legislaciones entre los padres intencionales y la gestante por subrogación. 
• Nacionalidad de la persona nacida queda consignada donde nació.
• Procedimientos realizados fuera de la ley o carente de regulación lo que puede generar 

comercio clandestino.
• Trato degradante y deshumanizado a gestante subrogada.
• Desconexión entre la gestante y la pareja solicitante lo que afecta las decisiones durante el 

embarazo, así como las necesidades que puedan generarse en la niñez y adolescencia.
• Imposibilidad/dificultad para la persona nacida de acercarse o conocer a la gestante 

subrogada

Todas estas son potenciales fuentes de conflicto, pero no existen estudios 
sistemáticos que cuantifiquen o describan estos conflictos o como afectan a 

largo plazo a nacidos y persona gestante



Todos estos problemas se pueden minimizar con una ley que regule 
los deberes y derechos de todas las partes, haciendo posible la GS 

en el lugar donde viven.

El bienestar de los niños y adolescentes está en directa relación 
con el apego provisto por los padres y madres, la revelación 

temprana y amorosa de la forma de gestación y la posibilidad de 
conocer a la mujer gestante en un ambiente familiar



Estudio longitudinal para examinar la crianza y el desarrollo de 
los niños, sus familias formadas a través de la gestación 

subrogada y la relación entre estas y las portadoras 
gestacionales 

Seguimiento por 14 años de 42 familias generadas mediante gestación subrogada 
en el Reino Unido con un bebé nacido entre 2000 y 2002

Susan Imrie y Susan Golombok. 

El Impacto de las Nuevas Formas de Familia en la Crianza y el Desarrollo Infantil. 

Annual Review of Developmental Psychology, 2020



Mi pensamiento :

Prohibir la gestación subrogada no impide que parejas hagan 
esfuerzos enormes por acceder a tratamientos en otros países con 
costos y riesgos imprevistos para todos los involucrados

Esta en el mejor interés de las parejas que requieren de GS y de sus 
hijos, que el tratamiento sea bien regulado para llevarlo a cabo en su 
país de origen. 



Muchas de las recomendaciones aportadas por estas 4 instituciones 
están incluidas en este proyecto

American College of Obstetricians and Gynecologists
Comité de Ética del American Society for Reproductive Medicine

Royal College of Obstetrics and Gynaecology, UK
European Society for Human Reproduction and Embryology


